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 آموزشي سوابق  

 دانشگاه  رشته و گرایش مقطع

 علوم پزشکی تهراندانشگاه   بهداشت عمومی  کارشناسی 

 علوم پزشکی تهراندانشگاه   آموزش بهداشت و ارتقای سلامت کارشناسی ارشد 

 صدوقی دانشگاه علوم پزشکی  شهید  آموزش بهداشت و ارتقای سلامت دکتری

 بررسی سبک زندگی دانشجویان ساکن خوابگاههای دانشگاه علوم پزشکی تهران نامه کارشناسی ارشد:  عنوان پایان

 بررسی تاثیر کاربرد الگوی اکولوژیکی اجتماعی در ارتقای فعللیت بدنی کارکنان زن دانشگاه تبریز  نامه دکتری:   عنوان پایان
 

 81رتبه دوم آزمون کارشناسي ارشد کشوري در سال  
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 سوابق تدريس 

 ( می باشد  ضرایبدرسی بدون احتساب    واحد 276 برابر   400-401نیمسال  تا    83  از سال    جمع واحدهای تدریس شده) 

 

 تعداد واحد درس   نام درس  ترم تحصیلی 

 ایمنی ترافیک بهداشت عمومی 400-401نیمسال اول  

 کلیات خدمات بهداشتیاصول و  

 کارآموزی در عرصه کارشناسی بهداشت عمومی

 بهداشت عمومی رادیولوژی  

 بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی پرتو شناسی

 بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی علوم آزمایشگاهی

 جامعه شناسی سلامت ارشد آموزش بهداشت و ارتقای سلامت  

 آموزش و تغییر رفتار ترافیکی ارشد ایمنی و ترافیک

 اصول خدمات بهداشتی ارشد تغذیه  

 سمینار کارشناسی ارشد ایمنی و ترافیک

 محیط های ارتقا دهنده ی سلامت )دکترای آموزش بهداشت(

 واحد  13

 ایمنی ترافیک داندانپزشکی 99-400نیمسال دوم  

 ایمنی ترافیک پرستاری مامایی

 اصول خدمات بهداشتی  ارشد تغذیه

 آموزش بهداشت

 بهداشت دانش آموزان و مدارس

 بهداشت مادر و کودک

 بهداشت باروری

 واحد  8
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 ایمنی ترافیک بهداشت حرفه ای 99-400نیمسال اول  

 ایمنی ترافیک بهداشت عمومی

 اصول و کلیات خدمات بهداشتی

 کارآموزی  

 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت جامعه محور

 آموزش و تغییر رفتار ترافیکی ارشد ترافیک

 اصول خدمات بهداشتی ارشد تغذیه  

 

 واحد  10

 بهداشت دانش آموزان و مدارس 98-99نیمسال دوم  

 بهداشت مادر و کودک

 بهداشت باروری

 ایمنی ترافیک پرستاری مامایی

 آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد

 اپیدمیولوژی سالمندان دکتری

 اپیدمیولوژی سالمندان ارشد

 واحد  11

 ایمنی ترافیک بهداشت محیط 98-99نیمسال اول  

 ایمنی ترافیک توان بخشی

 اصول و کلیات خدمات بهداشتی

 کارآموزی

 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت جامعه محور

 آموزش و تغییر رفتار ترافیکی ارشد ترافیک

 کارآموزی دکتری

 بیمارستان های ارتقا دهنده سلامت دکتری

 

 واحد  9

 بهداشت دانش آموزان و مدارس 97-98نیمسال دوم  

 بهداشت مادر و کودک

 واحد  12
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 بهداشت باروری

 ایمنی ترافیک بهداشت محیط حرفه ای

 آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد

 ارتقای سلامت جوانان نوجوانان دکتری

 مبانی سلامت ترافیک ارشد  

 اپیدمیولوژی سالمندان ارشد

 

 ایمنی ترافیک کل دانشکده 97-98نیمسال اول  

 بهداشت عمومی تغذیه

 بهداشت عمومی پیراپزشکی

 نظام هاسلامت در ایران و جهان

 کارآموزی  

 ارتقای سلامت وسبک زندگی سالم ارشد

 اصول خدمات بهداشتی ارشد

 اصول و کلیات خدمات بهداشتی

 ارزشیابی برنامه های آموزشی و برنامه های سلامت ارشد

 کارآموزی دکتری

 بیمارستان های ارتقا دهنده سلامت دکتری

 واحد  15

 بهداشت دانش آموزان و مدارس 96-97نیمسال دوم  

 بهداشت مادر و کودک

 بهداشت باروری

 جامعه شناسی پزشکی ارشد مدیریت

 آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد

 ارتباطات حرفه ای و کارگروهی دکتری مامایی

 ارشدسبک زندگی سالم  

 بهداشت مدارس دانشگاه تبریز

 واحد  13



5 

 

 

 ایمنی ترافیک کل دانشکده 96-97نیمسال اول  

 جامعه شناسی

 بهداشت عمومی تغذیه

 بهداشت عمومی پیراپزشکی

 سلامت در ایران و جهانی  نظام ها

 کارآموزی  

 ارتقای سلامت وسبک زندگی سالم ارشد

 اصول خدمات بهداشتی ارشد

 خدمات بهداشتیاصول و کلیات  

 ارزشیابی برنامه های آموزشی و برنامه های سلامت ارشد

 ارتباطات دکترای مامایی

 ارتباطات ارشد مدیریت

 واحد  16

 آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد 95-96نیمسال دوم  

 بهداشت باروری

 بهداشت مادر و کودک

 بهداشت دانش آموزان و مدارس

 ارشدسبک زندگی سالم  

 اپیدمیولوژی سالمندان ارشد

 واحد  12

 ارتقای سلامت وسبک زندگی سالم ارشد 95-96نیمسال اول  

 ارزشیابی برنامه های آموزشی و برنامه های سلامت ارشد

 اصول و کلیات خدمات بهداشتی

 اصول خدمات بهداشتی ارشد

 کارشناسی پیوسته  کارآموزی در عرصه

 کارشناسی ناپیوسته  کارآموزی در عرصه

 واحد  10

 واحد  16 کارشناسی پیوسته  بهداشت باروری 94-95نیمسال دوم  
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 کارشناسی ناپیوسته  بهداشت باروری

 کارشناسی ناپیوسته  بهداشت مادر و کودک

 کارشناسی پیوسته  بهداشت مادر و کودک

 بهداشت دانش آموزان و مدارس

 جامعه نگر  سبک زندگی سالم ارشد

 رادیولوژی  بهداشت عمومی

 علوم آزمایشگاهی  بهداشت عمومی

 پرتوشناسی  بهداشت عمومی

 آموزش بهداشت  آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد

 

 اصول و کلیات خدمات بهداشتی   94-95نیمسال اول  

 بهداشت روان و اعتیادات

 ی ارشداصول خدمات بهداشت

 ارتقای سلامت و سبک زندگی سالم ارشد

 بهداشت عمومی

 بهداشت عمومی

 واحد  10

 آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد 93-94نیمسال دوم  

 بهداشت باروری

 بهداشت دانش آموزان و مدارس

 واحد  6

 سبک زندگی سالم 92-93نیمسال دوم  

 جامعه شناسی پزشکی و بهداشتی ارشد مدیریت

 کارآموزی در عرصه

 اعتیاداتبهداشت روان و  

 بهداشت روان و اعتیادات

 بهداشت باروری

 واحد  9

 6 اصول و کلیات خدمات بهداشتی  92-93نیمسال اول  
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 نظام سلامت در ایران و جهان 

 

ی بارور   بهداشت   

 جمعیت و تنظیم خانواده)بهداشت عمومی( 

مادر و کودک   بهداشت  

ی )پیراپزشک  یعموم  بهداشت ) 

ی  و اپیدمیولوژ   بهداشت  

محیط و تغذیه  یبهداشت حرفه ا  ، فناوری اطلاعاتگروه دانشجویان مدیریت  4  یخانواده برا  تنظیم  

ی و کلیات خدمات بهداشت  اصول  

 کارآموزی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت 

 واحد  18

 هر کدام جداگانه  محیط و تغذیه  یبهداشت حرفه ا  ، فناوری اطلاعاتمدیریتگروه    5برای    تنظیم خانواده 87-88نیمسال دوم  

 یتکنولوژی آموزش

 دحوا  11

 برای دو گروه    تنظیم خانواده 87-88نیمسال اول  

 آموزش بهداشت و ارتباطات

 اصول خدمات بهداشتی

 کارشناسی پیوسته  کارآموزی در عرصه

 کارشناسی ناپیوسته  کارآموزی در عرصه

 واحد  10

86-87  دومنیمسال    بهداشت عمومی 

 تنظیم خانواده

 واحد  3

 دو گروه کارشناسی ناپیوسته و پیوسته بهداشت عمومی    جمعیت و تنظیم خانواده 86-87  اولنیمسال  

 دو گروه کارشناسی ناپیوسته و پیوسته بهداشت عمومی  آموزش بهداشت

 بهداشت  ، فناوری اطلاعاتگروه دانشجویان مدیریت  4  یبراتنظیم خانواده  

 مدیریت  بهداشتیاصول خدمات    

 پیراپزشکی  بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی

 بهداشت عمومی تغذیه

 

 واحد  16
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 یاصول خدمات بهداشت 85-86نیمسال اول  

 اصول و مبانی جامعه شناسی

 دو گروه مدیریت و بهداشت محیط  خانواده میتنظ

   بهداشت عمومی

 واحد  9

 اپیدمیولوژیبهداشت عمومی و   85-86نیمسال دوم  

 تکنولوژی آموزشی

 تنظیم خانواده

 بهداشت عمومی

 آموزش بهداشت

 واحد  8

 84-85نیمسال اول  

 

 دو گروه  تنظیم خانواده

 جمعیت شناسی

4 

 84-85  دوم  نیمسال

 

 16 کارآموزی در عرصه

 کارآموزی در عرصه 83-84نیمسال دوم  

 بهداشت عمومی

18 

 2 بهداشت عمومی 83-84نیمسال دوم  
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 آموزشي  برگزاري کارگاه                             

 

 

 

 

 سال برگزاری  محل برگزاری  مدت کارگاه  نام کارگاه  ردیف

و مدرس   1 ایمنی  مدرس  تربیت  دوره  دومین 

 ترافیک

حوادث   روزه   3 آسیب  از  پیشگیری  و  مدیریت  تحقیقات  مرکز 

 جاده ای 

96 

حوادث   روزه   2  ومین دوره تربیت مدرس ایمنی و ترافیک  س 2 آسیب  از  پیشگیری  و  مدیریت  تحقیقات  مرکز 

 جاده ای 

97 

حوادث   روزه   3 چهارمین دوره تربیت مدرس ایمنی و ترافیک 3 آسیب  از  پیشگیری  و  مدیریت  تحقیقات  مرکز 

 جاده ای 

400 

در   3 بهداشت  آموزش  ریزی  برنامه  کارگاه  مدرس 

 مدارس و متدهای آموزشی 

 84 مرکز بهداشت استان  روزه   3

 

 

 

 مراکز تحقيقاتي دانشکده و عضويت در                           

 سال   12عضو هیئت علمی گروه آموزش و ارتقای سلامت به مدت                           

 و پیشگیری از آسیب حوادث جاده ای مرکز تحقیقات مدیریت    هیئت علمی  عضو                         

 گروه ایمنی و ترافیک دانشکده بهداشت عضو                        
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 سوابق پژوهشي                       

 شده( پايان نامه ارشد دفاع  18پايان نامه ي دکتراي دفاع شده و   1پايان نامه. استاد راهنماي    3ايان نامه و مشاوره  پ 23) استاد راهنماي   استاد راهنماي پايان نامه   -                   

 سال تحصیلی  رشته و  مقطع  عنوان پایان نامه ردیف

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای   1393معلمان زن شهرستان جلفا در سال    فیزیکیفعالیت    ایجاد شبکه اجتماعی حمایتی برمیزانبررسی تاثیر   1

 سلامت 

93 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای   1394خودکارآمدی درک شده و نوع زایمان انتخابی در زنان باردار شهرستان ارومیه در سال    مرتبط باعوامل  بررسی   2

 سلامت 

94 

 تبریز  شهر  ابتدائی مدارس  در  "آموز دوستداردانش  بوفه " سالم تغذیه  ارتقای برنامه  اجرای و طراحی 3

1394 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

94 

 1394سال    بررسی تاثیر برنامه آموزشی کاهش مصرف کیسه های پلاستیکی بر وضعیت مصرف آن در هادیشهر 4

 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

94 

مراجعه کننده   در بانوان  یکاکولوژی  –  یاجتماع  یاز الگو   یریبا بهره گ  ییزناشو  یکننده دلزدگ  ینیب  شیعوامل  پ   یبررس 5

   زیشهر تبر  به آرایشگاههای

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

96 

 1396بررسی راهبردهای  شناختی وفراشناختی  بهورزان استان کرمانشاه در سال   6

 

 96 کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر 

 1396در سال  های بهداشت شهرستان خوی از دیدگاه  مراجعین  در خانه شده  سلامت ارائه بررسی کیفیت خدمات   7

 

 96 کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر 
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براساس الگوی  بررسی میزان شیوع افسردگی و عوامل پیش بینی کننده آن در بهورزان استان آذربایجان شرقی   8

 1396  اجتماعی در سال  -اکولوژیکی  

 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

96 

  کارشناسی ارشد سلامت سالمندی  97سالمند شهر زنجان در سال    رفتار ترافیکی عابرین پیادهوضعیت  بررسی   9

 98 کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر  سنندج توحید شهرستان    و درمانی  مرکز پزشکی آموزشیبررسی نیازهای زنان مبتلا به سرطان پستان مراجعه کننده به    10

 99 کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر  : یک کارآزمایی بالینی تصادفی کنترل شدهریزی نشدهبارداری برنامه  بازنان    سازگاری  راهبردهای  تاثیر مشاوره بر 11

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای   1395سال    هشترود  شهر  جوانان  در  قلیان  مصرف  برکاهش  اجتماعی  شبکه  ی  توسعه  تاثیر  بررسی 12

 سلامت 

95 

 95 کارشناسی ارشد سلامت سالمندی  بررسی عوامل پیش بینی کننده ی فعالیت بدنی در سالمندان شهر ماکو  13

تحت پوشش مجتمع  بزرگسال   جمعیت  در  (  (SIT-Q-7dروز گذشته    7در  روایی و پایایی پرسشنامه کم تحرکی  بررسی   14

 96پلدشت در سال    شهر  های سلامت

 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

96 

 97 آموزش جامعه نگر کارشناسی ارشد   97رفتارهای ترافیکی عابرین پیاده در شهرستان اورمیه در سال    یبررس 15

 97 کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر  1397در سال    بررسی هوش هیجانی و عملکرد بهورزان شهرستان ارومیه 16

 97 کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر  بررسی هوش هیجانی و عملکرد بهورزان شهرستان ارومیه  17

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای   شاهین دژدر  بررسی رفتارهای غیرایمن رانندگان  متوقف شده در پشت چراغ قرمز های   18

 سلامت 

98 

 99کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای   های تبریزاجرای برنامه ارتقای رفتار ایمن کودکان در داخل خودرو در مهد کودک  19



12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سلامت  

 98  سال  در  ماکو  شهرستان  در  ابانی خعرض     از  عبور  نیحدر    ادهیپ  نیعابر  منیا  ریغ  یرفتارها  یبررس 20

 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

99 

 ترکیه   -بررسی رفتار غیر ایمن رانندگان در حال تردد در جاده بین المللی ایران    : 21

 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

99 

 1400 موزش و ارتقای سلامت دکتراي آ ز یتبر  شهر  2  منطقه  در  ادهی پ  نیعابر  یکیتراف  رفتار  یمنیا  ارتقاء   برنامه  یاجرا   و  یطراح 22

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای   بررسی تأثیر برنامه آموزشی ارتقاء رفتار ایمن عابرین پیاده بر رفتار عبور مراقبین سلامت شهرستان تبریز  23

 سلامت 

1400 

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای   ( )مشاور  دانشگاه علوم پزشکی تبریزبررسی  شادکامی  وتاثیر آن بر رفتارهای ارتقا دهنده سلامت  در دانشجویان   1

 سلامت 

95 

 G5  (Leitnerآموزش     بررسی اصلاح شیوه زندگی و رفتارهای مخاطره آمیز در ابتلاء به بیماری فشارخون بالا به روش 2

Box  مشاور( در خانواده بیماران فشارخون بالا در شهرستان سقز( ) 

 

 96 کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر 

  بر ارتقا سلامت روان زنان باردار(PRECEDE)دبر اساس مدل پرسی "حمایتی-مشارکتی" بررسی تاثیر برنامه مداخله ای 3

 ( مشاور) تحت پوشش مراکز بهداشتی درمانی شهرستان خوی  

کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای  

 سلامت 

93 
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 پروژه دانشگاهی30،  دو پروژه مليمجری    تحقيقاتيهاي پروژه              

 

 نوع همکاری  محل اجرا  عنوان پروژه تحقیقاتی ردیف

1 
ایجاد،   با  نیازسنجی  کشور  در سطح  ترافیکی  دانش  توسعه  با  مرتبط  سازمانی  ساختارهای  اصلاح  یا  توسعه 

 ( )طرح ملی  تمرکز بربخش سلامت

 مجری طرح  مرکز ملی تحقیقات راهبردی آموزش پزشکی

2 
مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث  مرکز تحقیقات   بررسی رفتار ترافیکی عابرین سالمند در شهرهای میانه و شبستر: یک مطالعه ی مشاهده ای 

 ترافیکی 

 مجری طرح 

3 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   بررسی تأثیر برنامه آموزشی ارتقاء رفتار ایمن عابرین پیاده بر رفتار ترافیکی مراقبین سلامت شهرستان تبریز

 ترافیکی 

 مجری طرح 

4 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   99در وسایل حمل ونقل عمومی درشهر تبریز در سال   Covid-19 بررسی رفتارهای پرخطر مرتبط با

 ترافیکی 

 مجری طرح 

5 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   مشاهده ای بررسی رفتار ترافیکی عابرین سالمند در مناطق شهری شمال غرب ایران: یک مطالعه ی  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

6 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   اجرای برنامه ارتقای رفتار ایمن داخل خودروی کودکان پیش دبستانی تبریز 

 ترافیکی 

 مجری طرح 

7 
بخشی از پروژه اصلی سند ملی سلامت و ایمنی    )طرح ملیتدوین برنامه ملی آموزش در ارتقای ایمنی ترافیک

 ( ترافیک

 مجری طرح  سازمان برنامه و بودجه کشور 

 مجری طرح  دانشکده بهداشت  بررسی تاثیر برنامه آموزشی کاهش مصرف کیسه های پلاستیکی بر وضعیت مصرف آن در هادیشهر  8

 مجری طرح  دانشکده بهداشت  بررسی عوامل پیش بینی کننده ی فعالیت بدنی در سالمندان شهر ماکو  9

10 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   98بررسی رفتارهای غیر ایمن عابرین پیاده در حین عبور از عرض خیابان در شهرستان ماکو در سال  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

11 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   98بررسی رفتارهای غیرایمن رانندگان متوقف شده در پشت چراغ قرمز های شهر شاهین دژ در سال  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

 مجری طرح  دانشکده بهداشت  1393در مدارس ابتدائی شهر تبریز    "بوفه دوستداردانش آموز  "طراحی و اجرای برنامه ارتقای تغذیه سالم   12

13 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   97بررسی وضعیت رفتار ترافیکی عابرین پیاده سالمند شهر زنجان در سال  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

14 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   ترکیه  -بررسی رفتار غیر ایمن رانندگان در حال تردد در جاده بین المللی ایران  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

 مجری طرح  دانشکده بهداشت بررسی عوامل مرتبط با خودکارآمدی درک شده و نوع زایمان انتخابی در زنان باردار شهرستان ارومیه در سال   15

https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
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1394 

16 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   1397بررسی رفتار ترافیکی عابرین پیاده شهرستان ارومیه در سال  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

17 
پایایی پرسشنامه کم تحرکی در   و  در جمعیت بزرگسال تحت   (SIT-Q-7d )روز گذشته  7بررسی روایی 

 96پوشش مجتمع های سلامت شهر پلدشت در سال  

 مجری طرح  دانشکده بهداشت 

18 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   شهر تبریز   2طراحی و اجرای برنامه ارتقاء ایمنی رفتار ترافیکی عابرین پیاده در منطقه  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

19 
اجتماعی   الگوی  از  با بهره گیری  بینی کننده دلزدگی زناشویی  بانوان    –بررسی عوامل پیش  اکولوژیکی در 

 مراجعه کننده به آرایشگاههای شهر تبریز

 مجری طرح  دانشکده بهداشت 

 مجری طرح  دانشکده بهداشت  بررسی تاثیر توسعه ی شبکه اجتماعی برکاهش مصرف قلیان در جوانان شهر هشترود   20

21 
تاثیر   برمیزانبررسی  حمایتی  اجتماعی  شبکه  سال    فیزیکیفعالیت    ایجاد  در  جلفا  شهرستان  زن  معلمان 

1393 

 مجری طرح  دانشکده بهداشت 

22 
هزینه منطقه    _ ارزیابی  پیاده  عابرین  ترافیکی  ایمن  های  رفتار  ارتقای  در  آموزشی  مداخلات    2اثربخشی 

 شهرداری تبریز

مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث  

 ترافیکی 

 مجری طرح 

23 
  یدرمان  یاز سرطان پستان در زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشت  یریشگیدر پ  یکاربرد مدل اعتقاد بهداشت

 86در سال    زیتبر

  ی مجر NPMC سلامت  تیریمد  یمرکز کشور 

 ی مجر دانشکده بهداشت و تغذیه 85مقتضی بودن پذیرش و روزهای بستری در مرکز آموزشی درمانی امام خمینی تبریز سال   24

 همکار  دانشگاه شهید صدوقی یزد بررسی وضعیت فعالیت بدنی و راهکارهای ارتقای آن در بین کارکنان دانشگاه شهید صدوقی یزد   25

 همکار اصلی  دانشکده بهداشت و تغذیه اپیدمیولوژی ناامنی غذایی در استان آذربایجان شرقی   26

 مجری  دانشگاه آزاد مرند  86در سال  پیش بینی انتخاب نوع زایمان بر اساس مدل رگرسیون لوجستیک   27

 همکار اصلی  دانشکده بهداشت  ها ¬بندی برای تعیین الگوی رفتاری عابرین پیاده و مقایسه کارایی آن های خوشه استفاده از روش 28

29 
ای مداخله  برنامه  تاثیر  پرسید  "حمایتی-مشارکتی" بررسی  اساس مدل  ارتقا سلامت   (PRECEDE)بر  بر 

 روان زنان باردار 

 همکار اصلی  دانشکده بهداشت 

30 
بررسی سبک زندگی ارتقا دهنده سلامت و وضعیت روانشناختی ، سالمندان ساکن شهرستان تبریز در سال  

1398 

 همکار اصلی  دانشکده بهداشت 

31 
مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث   ارتقاء سلامت   یبر مدلها   یمبتن  ادهیپ  نیعابر  منیا   یارتقاء رفتارها  کیستماتیمطالعه س

 ترافیکی 

 همکار اصلی 

 مجری  NPMC سلامت  تیریمد  یمرکز کشور  89بررسی رابطه سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی در محله های شمال غریب شهر تبریز در سال     32

 

https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
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 هاي علمي ارائه مقاله در همايش 

 نوع ارائه  موضوع نام کنگره 

The 2 end Asian Family Health Research 

Award   
Family Health  پوستر 

The 2 end Asian Family Health Research 

Award   
Family Health  پوستر 

 سخنرانی  بهداشت و سلامتی موضاعات متنوع حیطه   سمینار دانشجویی علوم بهداشتی 

 سخنرانی  زنان     .دهمین کنگره زنان و مامایی

 پوستر  بهداشت خانواده  دومین کنگره سراسری خانواده و مشکلات جنسی 

 پوستر  بهداشت خانواده  کنگره سراسری آسیب شناسی خانواده

 پوستر  حوادث و بلایا  سومین کنگره بین المللی حوادث غیرمترقبه 

همایش ملی و تخصصی پژوهش های محیط زیست  دومین  

 ایران 

موضوعات متنوع حیطه بهداشت محیط  

 عمران و ...

 پوستر 

 پوستر  چاقی  سومین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 

 سخنرانی  تغذیه هفتمین همایش چاقی و بیماری های ناشی از آن 

 پوستر  حیطه بهداشت و سلامتی موضوعات متنوع   سمینار دانشجویی علوم بهداشتی 

 پوستر  زن بهداشت  و سلامتی سمینار ملی دانشگاه آزاد مرند 

 سخنرانی  ایمنی در کار ، مدارس و ..  کنفرانس بین المللی جوامع ایمن 

 سخنرانی  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  ششمین کنگره باروری ناباروری 
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 سخنرانی  متنوع حیطه بهداشت موضوعات   ششمین کنگره باروری ناباروری 

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  ششمین کنگره باروری ناباروری 

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  ششمین کنگره باروری ناباروری 

هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت ایران  

 1395سال  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت 

کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت ایران  هفتمین  

 1395سال  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت 

هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت ایران  

 1395سال  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت 

هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت ایران  

 1395سال  

 پوستر  متنوع حیطه بهداشت موضوعات  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  آموزش بهداشت و ارتقای سلامت هفتمین کنگره ملی  

 پوستر  موضوعات متنوع حیطه بهداشت  کنگره بین المللی اموزش بهداشت و ارتقای سلامت 

 پوستر  موضوعات مرتبط با سلامت و محیط اولین کنگره بین المللی مطالعات اجتماعی سلامت 

 پوستر  آموزش پزشکی   موضوعات مرتبط با   همایش آموزش پزشکی پاسخگو  
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 پوستر  آموزش پزشکی   موضوعات مرتبط با   همایش آموزش پزشکی پاسخگو 

 پوستر  موضوعات مرتبط با آمار زیستی و ریاضی چهاردهمین کنفرانس آمار ایران 

 پوستر  ارتقای سلامت کودکان موضوعات مرتبط با   اولین کنگره ارتقای سلامت کودکان 

 

 

 

 

 

 

 مقاله علمي پژوهشي فارسي و سه مقالع علمي فارسي(  6مقاله انگليسي و   30)چاپ   در مجلات معتبر بين المللي ت چاپ شدهمقالا

ف
دی

ر
 

 عنوان مقاله  مجله     عنوان 

1 Archives of Public Health  Investigating the COVID-19 related behaviors in the 

public transport system 

 

2 Journal of Reproductive and 

Infant Psychology 

The effect of counseling on women's coping with 

unplanned pregnancy 

3 BMC Public Health Effects of a multi-level intervention on hookah 

smoking frequency and duration among Iranian 

adolescents and adults: an application of socio-

ecological model 

4  BMC Public Health Risk perception related to COVID-19 among the 

Iranian general population: an application of the 

extended parallel process model 

5 BMC Public Health Developing a national road traffic safety education 

program in Iran 

https://archpublichealth.biomedcentral.com/
https://archpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13690-021-00702-4
https://archpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13690-021-00702-4
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3995
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3995
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6786
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
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6 Journal of Multidisciplinary 

Healthcare 

Determinants of depressive symptoms among rural 

health workers: An application of socio-ecological 

framework 

7 Substance Abuse: Treatment, 

Prevention, and Policy 

Determinants of hookah smoking among men in the 

coffee houses: An application of socio-ecological 

approach 

8  International Journal of 

Injury Control and Safety 

Promotion 

Challenges related to pedestrian safety: a qualitative 

study identifying Iranian residents' perspectives 

9 Clinical Nursing Research Personal, Interpersonal, and Organizational Predictors 

of the Mode of Delivery Among Urban Women: A 

Prospective Study With Socio-Ecological Approach 

10 International Journal of 

Preventive Medicine 

Personal, social, and environmental factors associated 

with the behavior of plastic bag use among urban 

residents: A study with socioecological approach 

11 International Journal of 

Preventive Medicine 

The effect of a pedometer-based program 

improvement of physical activity in tabriz university 

employees 

12 Global journal of health science The effect of maternal employment on the 

elementary and junior high school students' mental 

health in Maku 

13 Global journal of health science Explaining the role of personal, social and physical 

environment factors on employed women's physical 

activity: a structural equation analysis 

14 World Applied Sciences Journal The Iranian version of International Physical Activity 

Questionnaire (IPAQ) in Iran: Content and construct 

validity, factor structure, internal consistency and 

stability 

15 Journal of Family Planning and 

Reproductive Health Care 

Depression and anxiety in sterilised women in Iran 

16 Journal of Caring Sciences The" Cooperative-Supportive" Intervention for 

Improving Mental Health Status among Pregnant 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3767
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3767
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6592
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6592
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=7235
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2974
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2974
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2974
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2974
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=31353
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=31353
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=88455
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3542
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=3542
javascript:%20void(0)
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6029652/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc6029652/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc6029652/
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Women 
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